
オプション検査のご案内（料金は全て税込価格です。お支払いは現金の他にクレジットカードがご利用いただけます。）

補助対象外 ¥10,670
一般健診に「眼底検査」「腹部超音波」「尿沈渣」「肺機能検査」「血液学的検
査」「生化学的検査」を追加した健診です。

補助対象者 ¥2,780 今年度中に40･45･50･55･60･65･70歳になる方

腹部超音波検査 膵臓・脾臓・腎臓・肝臓・胆のうを超音波(エコー)で検査します。

眼底検査
眼の奥の血管を撮影します。網膜の状態だけでなく、動脈硬化など血管の状態を調
べます。

補助対象外 ¥6,490 50歳以上の方

補助対象者 ¥980 今年度50～74歳の偶数年齢になる方

※奥出雲町 ¥1,000 50歳以上の奥出雲町民の方　※70歳以上は￥0

補助対象外 ¥6,600 49歳未満の方

補助対象者 ¥1,700 今年度40～48歳の偶数年齢になる方

※奥出雲町 ¥1,500 40～49歳の奥出雲町民の方

補助対象外 ¥6,600
細胞診は子宮の入口付近をこすって細胞を採ります。経腟エコーは膣の方から器械
をあて、子宮・卵巣の異常(病気)の有無を調べます。

補助対象者 ¥990 今年度中に36～74歳の偶数年齢になる方

※奥出雲町 ¥0 70歳以上の奥出雲町民の方

補助対象外 ¥12,540
細胞診と経腟エコーに加えて、子宮頚がんの原因であるヒトパピローマウイルスへ
の感染を調べます。このウイルスは性交渉により感染します。多くの場合、知らな
いうちに排除されます。

補助対象者 ¥6,930 今年度中に36～74歳の偶数年齢になる方

※奥出雲町 ¥1,500 20～69歳の奥出雲町民の方

¥9,900
胸部とありますが、首から肋骨の下あたりまで幅広く撮影します。胸部X線検査で
は見つかりにくい異常が発見される可能性が高いです。※植込み型ペースメー
カー・除細動器を使用されている方はこの検査を受けることは出来ません。

※奥出雲町 ¥2,000 40歳以上の奥出雲町民の方

健診を
グレード
アップ

基本の健診に加えて、自由に追加できる「オプション検査」です。対象の方だと助成があり、お得に受けられる検査（検診）もありますので、是非ご一読く
ださい。どの検査を受けるべきか（おすすめの検査）が気になる方は町立奥出雲病院 地域医療課（電話：0854-54-1123）へお問い合わせください。同
封のQRコードを読み取り、お申し込みください。*操作が難しい場合はお電話またはFAXにてお申し込みください。

追
加
で
よ
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詳
し
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検
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節目健診

¥5,830

¥1,320

乳がん検診
（マンモグラフィ1方向）

乳がん検診
（マンモグラフィ2方向）

※…奥出雲町に住民票のある方は、町のがん検診として受診が可能です。検診内容や受診間隔については｢奥出雲町がん検診のご案内｣でご確認ください。
なお、結果は健診の結果とは別にご自宅へ送付し、町へも報告いたしますので、予めご了承の上お申込みください。

子宮頚がん検診
（細胞診＋経腟エコー）

子宮頚がん検診
（細胞診＋経腟エコー＋HPV検査）

胸部CT検査

＊月曜のみ実施



AFP 肝臓がん

CEA 消化器がん・呼吸器がん

CA19-9 膵臓がん・胆管がん

APOA2＋CA19-9 膵臓がん・胆管がん

PSA (男性のみ) 前立腺がん　＊50歳以上の方は是非受けましょう。

CA125 (女性のみ) 卵巣がん・子宮がん　＊妊娠期、生理中の方は高値が出る場合があります。

腫瘍マーカー４種セット AFP＋CEA＋CA19-9＋APOA2

男性：AFP＋CEA＋CA19-9＋PSA

女性：AFP＋CEA＋CA19-9＋CA125

男性：AFP＋CEA＋CA19-9＋APOA2＋PSA

女性：AFP＋CEA＋CA19-9＋APOA2＋CA125

HbA1c(ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝｴｰﾜﾝｼｰ) 過去１～2ヶ月の血糖の状態を調べます。

推定1日食塩摂取量 尿検査で直近数日の塩分摂取量を推定します。

亜鉛 亜鉛が不足すると味覚障害・皮膚炎等さまざまな症状が引き起こされます。

頚動脈エコー（動脈硬化検査）
超音波で頚動脈に血栓(詰まり)や狭窄(狭くなる)がないか調べます。動脈硬化の程
度を判定します。

血圧脈波（血管年齢チェック） 両腕・両足の血圧で血管の硬さや詰まりの程度を調べます。

動悸･発汗
倦怠感が
ある方

甲状腺ホルモン検査 甲状腺機能を調べます。バセドウ病、橋本病等のホルモン異常がわかります。

補助対象外 ¥1,540
骨密度をレントゲンで測定する、骨粗鬆症の検査です。定期的に検査を受け、骨年
齢を確認してみましょう。

補助対象者 ¥430 今年度40～74歳の偶数年齢になる女性の方
胃の不快感
食欲不振の
ある方

ヘリコバクター・ピロリ抗体検査
ピロリ菌の有無を調べます。ピロリ菌に感染すると胃がんのリスクが約5倍に高ま
るといわれています。

○胃部検査について

○肝炎ウイルス検査について

¥3,850

¥1,100

¥3,740

¥6,600

¥2,970

¥3,080

腫
瘍
マ
ー
カ
ー
検
査

お
得
な
セ
ッ

ト
検
査

¥8,800

¥6,600

¥5,170

¥10,230

骨密度が気
になる方 骨密度検査（骨粗鬆症検査）

胃カメラ（内視鏡）を基本検査としております。（追加料金\2,200）
胃透視（バリウム）検査をご希望の方はオプション検査としてお申し込みください。

事前申込み必須です。健診当日は、『肝炎ウイルス検査実施のお知らせ』をご提出ください。

動脈硬化が
気になる方

¥2,530

¥770

¥1,540

¥550
血糖値
食生活が
気になる方

3種セット

腫瘍マーカー４種セット(男性･女性)

腫瘍マーカー５種セット(男性･女性)

検出率が高い！


